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PROGRAMA TENTATIVO 

         Modalidad 

 Cursada en una única jornada. 

 

1º Jornada Argentina de Ergonomía Integral – Programa de Ergonomía Integrado – Res. 295/03 Anexo I 

MODULOS TEMAS CONTENIDO CRONOGRAMA 

1 

La Ergonomía 
 y 

 el trabajador 

Acreditación 8.45 a 9.15 Hs 

Ergonomía I Introducción a la Ergonomía laboral 
9.30 a 10.30 Hs 

Marco Legal Como interpretar la Resolución 295/03 Anexo I 

Cofee – break  10.30 a 10.45 Hs 

2 
La Ergonomía 

y  
el ambiente 
de Trabajo 

Ergonomía II 

Ergonomía Laboral 

11.50 a 13.00 Hs Psicología Laboral 

El rol del responsable de Seguridad e Higiene 

3 
Evaluación 
Ergonómica 

Integral 

Almuerzo  13.00 a 14.00 Hs 

Métodos de Evaluación 
Ergonómica  

Herramientas de análisis 

14.10 a 15.30 Hs 
Planillas de campo 

Interpretación de los resultados 

Edición del Informe   

4 
Programa 

de 
Ergonomía 
Integrado 

Cofee – break  15.30 a 15.45 Hs 

Introducción y 
desarrollo del P.E.I. 

Programa de Ergonomía Integrado,  
desarrollo de las etapas 

16.00 a 17.30 Hs 

Etapas 1 y 2 del P.E.I. Mapa de Riesgos Ergonómicos 

Etapas 3 a 5 del P.E.I. Estudio Ergonómico 

Etapa 6 del P.E.I. 

Comité de Ergonomía,  
como se conforma, que hace. 

Indicadores de Gestión, ausentismo, dolor, 
gestión del P.E.I. 

Controles de Ingeniería 

Controles Administrativos 

5 
Cierre  

y Entrega 

Cierre del Seminario 
Entrega del Premio E.E.R. 2012 

a las empresas que Certificaron la Implementación y Mantenimiento de un 
Programa de Ergonomía Integrado  

Entrega de Certificados a los asistentes 

17.30 a 18.00 Hs 
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